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° Leben wie ich will: Teilhabeteam verstärkt  

Unterstützung konsequent am Willen der Menschen orientieren. Den Blick weiten auf alle möglichen 

Stärken und Ressourcen des Menschen und seines Umfeldes. Gemeinsam im Quartier dazu beitragen, 

dass Menschen nach ihren Vorstellungen leben können und dafür die passende Unterstützung finden, 

das ist das Ziel von Leben wie ich will. 170 Personen haben bisher angefragt, in über der Hälfte der 

Fälle ergibt sich eine vertiefende Beratung oder längere Begleitung. Das trägerunabhängige 

Teilhabeteam hat nun zwei neue Mitarbeiter*innen bekommen. Das vierköpfige Team berät und 

begleitet Menschen mit Beeinträchtigungen in Barmbek und umgebenden Stadtteilen. Im Hamburger 

Modellprojekt Sozialraumorientierte Eingliederungshilfe arbeiten Dienstleister der Eingliederungshilfe, 

die Sozialbehörde und das Fachamt Eingliederungshilfe zusammen.   

Hier geht es zu Leben wie ich will… 

  
°° QplusAlter im Journal der Kassenärztlichen Vereinigung Hamburg 

Das KVH-Journal bietet für Mitarbeiter*innen ärztlicher und psychotherapeutischer Praxen wichtige 

Informationen rund um ihren Praxisalltag. In der Ausgabe Juli/August wird QplusAlter und die Arbeit 

der Lotsinnen vorgestellt. Eine gute Möglichkeit den Kontakt zum Praxispersonal als wichtigster und 

nicht selten auch einziger Kontakt- und Vertrauenspunkt im Alltag älterer Menschen auszubauen und 

ganzheitlich auf die Lebenssituation zu schauen. Den Beitrag finden Sie hier. 

  

°°° Profi-Laien-Mix in Düsseldorf  

Die „Wohnschule“ des Vereins zur Förderung der Quartiersentwicklung in Düsseldorf ist ein vielfältiges 

Bildungs- und Lernprogramm rund um das Themenfeld »Wohnen, Leben und Arbeiten in Nachbarschaft 

und Quartier«. Das Spektrum reicht von Kreativ-Workshops und Seminaren über Exkursionen und 

Modellprojekte bis hin zu Vorträgen, Fachtagungen und Fortbildungen für Multiplikator*innen mit dem 

Blick u.a. auf einen neuen Profi-Laien-Mix, die Entwicklung neuer Verantwortungsrollen für freiwillige 

und für hauptamtliche Kräfte, Experimente mit neuen Lernformen und die Entdeckung neuer Lernorte. 

Hier geht’s zum Programm… 

 

  
Kontakt: 

Karen Haubenreisser & Armin Oertel 

Leitung Q8 Sozialraumorientierung 

Alsterdorfer Markt 18 / 22297 Hamburg 

040-50 77 3505 / info@q-acht.net 

 

Mehr Informationen zu Q8 Sozialraumorientierung: www.q-acht.net 
Q8 und Qplus sind Initiativen der Evangelischen Stiftung Alsterdorf in Partnerschaft mit der 

NORDMETALL-Stiftung. 

---------------------------------------------------------------------------------- 

Haben Sie diesen Newsletter weitergeleitet bekommen? Wir nehmen Sie gerne in den Verteiler auf: 

D.Wildner@q-acht.net. 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten möchten, schicken Sie uns einfach eine textlose E-Mail 

als Antwort an: D.Wildner@q-acht.net.  
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